
ARKTIBIOTIC Akut Kapseln  (Packungsgröße: 10 Stück) 

 

Beschreibung 

Wenn es akut wird, ist unser ARKTIBIOTIC AKUT zur Stelle. ARKTIBIOTIC AKUT 

vereint die hochaktive Spezialhefe „Sacharomyces boulardii“ und 3 

wissenschaftlich dokumentierte milchsäurebildende Bakterienkulturen. 

ARKTIBIOTIC AKUT ist speziell für den Einsatz während und nach einer 

Antibiotika-Therapie entwickelt worden. Manchmal geht es nicht ohne 

Antibiotika. Allerdings können diese und andere Medikamente zu einer 

flächendeckenden Rodung wertvoller Darmbakterien beitragen. Danach ist der 

Aufbau der Darmbesiedlung besonders wichtig. Schließlich helfen die 

Kleinstlebewesen in deinem Bauch dabei, Feinde abzuwehren und 

Nahrungsbestandteile aufzuspalten. 

ARKTIBIOTIC AKUT setzt unter anderem auf Saccharomyces boulardii. Die 

Spezialhefe gilt als effektives Mittel bei Durchfall, auch zur Vorbeugung. Somit 

ist ARKTIBIOTIC AKUT auch ideal zur Vorbeugung von Durchfall auf Reisen in  

ferne Länder. 

 

Wissen to Go: 

Milchsäurebakterien-Präparate werden im Allgemeinen unter dem Oberbegriff 

„Probiotikum“ zusammengefasst. Dieser Begriff leitet sich vom lateinischen 

„pro bios“ ab und bedeutet soviel wie „für das Leben“. Damit sind lebende 

Mikroorganismen (Bakterien/Milchsäurebakterien) gemeint, die den Menschen 

und somit natürlicherweise auch den Darm besiedeln. 

P.S. Bei ARKTIBIOTIC AKUT handelt es sich um ein Lebensmittel für besondere 

medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) zum Diätmanagement bei Antibiotika-

assoziierter Diarrhoe (AAD). 
 

 

Zutaten & Inhaltstoffe 



Nährwerttabelle pro Tagesdosis (1 Kapsel) pro 100g 

Brennwert 2 kcal/7,13 kJ 379 kcal/1.585 kJ 

Eiweiß 0,068 mg 15,00 g 

Kohlenhydrate 0,297 mg 66,10 g 

  davon Zucker 0,072 mg 16,00 g 

Fett 0,004 mg 1,00 g 

  davon ungesättigte Fettsäuren < 0,01 mg 0,03 g 

Salz 4,24 mg 0,94 g 

INHALTSTOFFE 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) pro 100g 

Bifidobacterium bifidum BB-12® 

Streptococcus thermophilus TH-4® 

Lactobacillus acidophilus LA-5® 

Saccharomyces boulardii 4,5x 109 KBE** 4,4×1011 KBE** 

Zink 7,5 mg 1,6 g 

**KBE: koloniebildende Einheiten 

 

ENTHÄLT ZUSÄTZLICH ZINK 

Zink leistet einen Beitrag zur normalen Funktion des Immunsystems und zum 

Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. 



 

Verzehrempfehlung 

1x täglich 1 Kapsel unzerkaut mit viel Flüssigkeit einnehmen. Am Besten 

nüchtern am Morgen oder vor dem zu Bett gehen. In Akutfällen kann die 

Tagesdosis auf 3 Kapseln pro Tag erhöht werden. 

Arktibiotic Akut sollte begleitend ab dem ersten Tag der Antibiotika-

Einnahme eingenommen werden. Es empfiehlt sich die Einnahme über weitere 

2 bis 3 Wochen nach der Antibiotika-Einnahme. 

 

 
 


